
Date Epreuve Lieu Distance D+
Coureur
AFUM

Scratch
Nb

arrivés Temps Vitesse Podium

06-janv TRAIL DES COTEAUX PECHBONNIEU (31) 22,00 km Benoit 9ème 414 1:36:13 13,72 km/h 1er M1

13-janv CROSS AUTERIVE (31) 8,90 km Benoit 16ème 63 0:35:43 14,95 km/h

27-janv TRAIL BM BIZE MINERVOIS (11) 16,00 km 800 Benoit 17ème 384 1:29:10 10,77 km/h 3ème M1

27-janv TRAIL BM BIZE MINERVOIS (11) 16,00 km 800 Céline 134ème 384 1:53:43 8,44 km/h 1ère SEF

03-févr TOULZATRAIL GAILLAC TOULZA (31) 11,50 km Benoit 3ème 104 0:55:30 12,43 km/h 3ème Homme

17-févr TRAIL MAQUIS DUN (09) 10,00 km 500 Benoit 5ème 224 0:54:27 11,02 km/h 2ème M1

24-févr TRAIL COLLINES DIABLE CAHORS (46) 25,00 km Benoit Abandon au km15

17-mars CAP TRAIL BERAT (31) 17,00 km Benoit 4ème 70 1:10:02 14,56 km/h 1er M1

24-mars TRAIL ODARS ODARS (31) 18,00 km Benoit 6ème 194 1:16:25 14,13 km/h

30-mars TRAIL DES RESISTANTS DURBAN CASTELNAU (09) 17,00 km 600 Benoit 8ème 261 1:32:32 11,02 km/h

14-avr BRASSACATRAIL BRASSAC (81) 15,00 km 1000 Benoit 2ème 1:38:00 9,18 km/h 2ème eq mixte

14-avr BRASSACATRAIL BRASSAC (81) 15,00 km 1000 Céline 2ème 2:04:00 7,26 km/h 2ème eq mixte

21-avr CITADELLES LAVELANET (09) 70,00 km Benoit Abandon au km40

12-mai AKUMA TRAIL ST SULPICE (31) 12,00 km Benoit 2ème 188 0:45:49 15,71 km/h 2ème Homme

19-mai FOULEE MAZERES MAZERES (09) 10,00 km Benoit 10ème 193 0:38:31 15,58 km/h 2ème M1

19-mai FOULEE MAZERES MAZERES (09) 10,00 km Romain 14ème 193 0:40:10 14,94 km/h

26-mai PENTES COTES SAVERDUN (09) 12,00 km Benoit 3ème 86 0:56:13 12,81 km/h 3ème Homme

01-juin TRAIL FOUSS FOUSSERET (31) 12,00 km Benoit 2ème 62 0:53:42 13,41 km/h 2ème Homme

02-juin TRAIL MONTGAILHARD MONTGAILHARD (09) 11,00 km 450 Benoit 5ème 147 0:53:07 12,43 km/h 1er M1

09-juin CASCADE ARS AULUS LES BAINS (09) 14,00 km 1000 Benoit 4ème 154 1:33:36 8,97 km/h 1er M1

09-juin CASCADE ARS AULUS LES BAINS (09) 14,00 km 1000 Céline 33ème 154 1:51:06 7,56 km/h 1ère Femme

15-juin TRAIL DES CRETES ST PAUL DE JARRAT 32,00 km 2000 Benoit 8ème 244 3:18:54 9,65 km/h

05-juil PORCINA FOIX (09) 7,00 km Benoit 10ème 372 0:27:03 15,53 km/h 2ème master

07-juil TRAIL DES BALCONS CAUTERETS (65) 18,00 km 800 Benoit 20ème 113 1:57:35 9,18 km/h

07-juil TRAIL DES BALCONS CAUTERETS (65) 18,00 km 800 Céline 21ème 113 1:57:36 9,18 km/h 1ère Femme

13-juil TRAIL DES 3 SEIGNEURS TARASCON (09) 23,00 km 1500 Benoit 6ème 135 02:35:00 8,90 km/h 1er master

28-juil GAJANAISE GAJAN (09) 16,00 km 500 Benoit 1ème 42 1:12:45 13,20 km/h 1er

28-juil CORRIDA MAZERES (09) 6,00 km Benoit 14ème 115 0:21:28 16,77 km/h 2ème master

28-juil CORRIDA MAZERES (09) 6,00 km Romain 15ème 115 0:21:32 16,77 km/h

10-août TRAIL LOURON LOUDENVIELLE (65) 24,60 km Benoit 6ème 221 2:40:49 9,18 km/h 1er master

10-août TRAIL LOURON LOUDENVIELLE (65) 24,60 km Céline 64ème 221 3:21:51 7,31 km/h 5ème fille

15-août KV MONTCALM AUZAT (09) 3,30 km 1080 Benoit 21ème 0:51:14 3,86 km/h

15-août KV MONTCALM AUZAT (09) 3,30 km 1080 Céline 62ème 1:02:46 3,15 km/h

17-août TRAIL DES NOVIS AUZAT (09) 25,00 km 1500 Benoit 19ème 2:29:14 10,05 km/h

24-août TRAIL DU BELIER LA CLUSAZ (74) 25,00 km 1250 Benoit 22ème 1400 2:20:23 10,69 km/h 3ème master

24-août TRAIL DU BELIER LA CLUSAZ (74) 25,00 km 125 Céline 185ème 1400 2:54:22 8,60 km/h 11e fille

01-sept TRAIL VENERQUE (31) 18,00 km 132 Benoit 7ème 132 1:17:59 13,85 km/h 1er master

07-sept TRAIL DES CASCADES ROQUEFORT (09) 28,00 km 1500 Benoit 9ème 180 2:49:15 9,93 km/h 3ème master

07-sept TRAIL DES CASCADES ROQUEFORT (09) 14,00 km Jeff 43ème 259 1:39:57 8,40 km/h

14-sept TRAIL FLEURS LYS PRADES (09) 16,00 km 850 Benoit 4ème 57 1:41:46 9,43 km/h 1er master

14-sept TRAIL FLEURS LYS PRADES (09) 16,00 km 850 Céline 7ème 57 1:48:47 8,82 km/h victoire

21-sept SKYRHUNE ASCAIN (64) 20,00 km 1700 Benoit 118ème 450 2:42:30 7,38 km/h

28-sept CALABASS SAINT LARY (09) 26,50 km 2000 Céline 48ème 202 3:56:43 6,72 km/h 3ème

28-sept CALABASS SAINT LARY (09) 26,50 km 2000 Benoit 49ème 202 3:56:43 6,72 km/h

05-oct EKIDEN ALBI (81) 5,00 km Céline 22ème équipe avec ACA 0:21:20 14,06 km/h

05-oct EKIDEN ALBI (81) 10,00 km Benoit 22ème équipe avec ACA 0:37:16 16,10 km/h

01-nov TRAIL DES ORRIS LARROQUE OLMES (09) 19,00 km Benoit 8ème 183 1:38:28 11,58 km/h 1er master 1

01-nov TRAIL DES ORRIS LARROQUE OLMES (09) 19,00 km Céline 49ème 183 1:57:52 9,67 km/h 2ème 

03-nov TBZ BAZIEGE (31) 15,50 km Benoit 5ème 194 1:05:02 14,30 km/h 1er master

11-nov ORITRAIL SORREZE (81) 19,00 km Benoit 5ème 251 1:44:37 10,90 km/h 1er master

17-nov RONDE DU KERCORB CHALABRE (11) 14,00 km Benoit 1ème 82 1:02:02 13,54 km/h victoire

30-nov TRAIL DES TAIS VILLENEUVE (11) 11,00 km Benoit 2ème 2ème 

07-déc TRAIL PORTES DE ARIEGEMAZERES (09) 25,00 km 800 Benoit 5ème 166 2:04:53 12,01 km/h 1er master 1

07-déc TRAIL PORTES DE ARIEGEMAZERES (09) 25,00 km 800 Céline 50ème 166 2:39:46 9,39 km/h 3ème fille

21-déc CORRIDA TARASCON TARASCON (09) 8,00 km Benoit 9ème 208 0:30:19 15,83 km/h 1er master 1
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