
Date Epreuve Lieu Distance D+
Coureur
AFUM

Scratch
Nb

arrivés Temps Vitesse Class. Cat.

07-janv TRAIL DES COTEAUX PECHBONNIEU (31) 21,00 km Benoit 10ème 442 1:38:44 12,76 km/h 2ème

13-janv TRAIL DES ROIS VILLEMUR (31) 17,50 km Benoit 19ème 559 1:18:46 13,33 km/h

20-janv GARONNA TRAIL GAGNAC SUR GARONNE 20,00 km Benoit 8ème 195 1:30:02 13,33 km/h 3ème

11-févr 10 KM ESCALQUENS (31) 10,00 km Benoit 12ème 374 0:38:24 15,63 km/h 3ème

18-févr TRAIL DU MAQUIS DUN (09) 10,00 km 500 Benoit 5ème 213 0:57:19 10,47 km/h 1ème

23-févr 12H CAPITANY COLOMIERS (31) 107,00 km Jeff 7ème 60 12:00:00 8,92 km/h 3ème

04-mars LABATUTRAIL LABATUT (09) 30,00 km 1000 Benoit 4ème 2:30:00 12,00 km/h 2ème

10-mars FLAMME OCCITANE MONTREJEAU (31) 15,00 km Benoit 8ème 93 1:00:34 14,86 km/h 1ème

11-mars TRAIL COURBIERE TARASCON (09) 12,00 km 700 Benoit 5ème 102 1:15:31 9,53 km/h 3ème

11-mars TRAIL COURBIERE TARASCON (09) 12,00 km 700 Céline 23ème 102 1:32:58 7,74 km/h 2ème

17-mars TRAIL RESISTANTS CASTELNAU DURBAN 09 18,50 km 700 Benoit 4ème 237 1:26:50 12,78 km/h 3ème

25-mars ODARSOIX ODARS (31) 17,00 km Benoit 4ème 166 1:09:08 14,75 km/h 2ème

01-avr BRASSACATRAIL BRASSAC (81) 28,00 km 1700 Benoit 21ème 260 3:22:50 8,28 km/h

01-avr BRASSACATRAIL BRASSAC (81) 14,50 km 800 Céline 61ème 260 1:57:33 7,40 km/h 3ème

21-avr TRAIL GASCON GIMONT (32) 16,00 km Benoit 4ème 257 1:06:44 14,39 km/h 2ème

06-mai BALADE DES COTEAUX AURIMONT (32) 16,00 km Benoit 1ème 75 1:06:43 14,39 km/h

10-mai TRAIL DES 3 ROCS ST ANTONIN NOBLEVAL 48,00 km 2200 Céline 14ème 75 6:08:00 7,83 km/h 3ème

10-mai TRAIL DES 3 ROCS ST ANTONIN NOBLEVAL 48,00 km 2200 Benoit 14ème 75 6:08:00 7,83 km/h 3ème

13-mai TRAIL DALOU (09) 16,50 km 750 Benoit 8ème 186 1:25:26 11,59 km/h 3ème

20-mai PENTES ET COTES SAVERDUN (09) 15,00 km Benoit 5ème 159 1:09:32 12,94 km/h 2ème

26-mai GRACIEUX DIVINS LAGRACE DIEU (31) 16,00 km Benoit 4ème 156 1:16:09 12,61 km/h 2ème

26-mai GRACIEUX DIVINS LAGRACE DIEU (31) 16,00 km Céline 26ème 156 1:35:44 10,03 km/h 2ème

03-juin TRAIL MONTGAILHARD MONTGAILHARD (09) 21,00 km 1500 Benoit 18ème 133 2:23:43 8,77 km/h

09-juin RUXETRAIL RIEUX PELLEPORT (09) 14,00 km 850 Benoit 1ème 36 1:16:47 10,94 km/h 1ème

10-juin TRAIL DU CAGIRE ASPET (31) 17,00 km 850 Benoit 7ème 226 1:42:52 9,92 km/h 1ème

16-juin TRAIL DES CRETES ST PAUL (09) 55,00 km 3600 Benoit 6ème 132 7:15:27 7,58 km/h 2ème

29-juin PORCINA FUXI FOIX (09) 7,00 km Benoit 7ème 361 0:26:35 15,80 km/h 2ème

07-juil TRAIL DU PICOU ST PIERRE (09) 27,50 km 1800 Benoit 3ème 194 2:36:08 10,57 km/h 1ème

08-juil LUCHON ANETO LUCHON (31) 10,00 km 500 Benoit 7ème 230 0:55:36 10,79 km/h 2ème

08-juil LUCHON ANETO LUCHON (31) 10,00 km 500 Céline 22ème 230 1:05:40 9,14 km/h 3ème

22-juil DENT D'ORLU ORLU (09) 14,00 km 1200 Benoit 9ème 99 1:49:01 7,70 km/h 2ème

28-juil TRAIL DES PRATS BESTIAC (09) 14,00 km 800 Benoit 4ème 67 1:18:17 10,73 km/h 2ème

15-août LA CADARCETOISE CADARCET (09) 9,00 km Benoit 3ème 113 0:42:56 12,58 km/h 2ème

18-août TRAIL DES NOVIS AUZAT (09) 24,00 km 1200 Céline 60ème 263 2:44:17 8,77 km/h

18-août TRAIL DES NOVIS AUZAT (09) 24,00 km 1200 Benoit 61ème 263 2:44:17 8,77 km/h

25-août GRAND RAID PYRENEES VIEILLE AURE (65) 83,00 km 5200 Benoit 13ème 500 12:04:00 6,88 km/h 3ème

02-sept TRAIL VENERQUE VENERQUE (31) 18,50 km Benoit 7ème 160 1:23:36 13,28 km/h 2ème

08-sept FLEURS DU LYS PRADES (09) 18,00 km Benoit 3ème 70 1:33:44 11,52 km/h 2ème

08-sept FLEURS DU LYS PRADES (09) 18,00 km Céline 25ème 70 2:02:07 8,84 km/h 2ème

15-sept TRAIL DES CASCADES ROQUEFORT (09) 26,60 km 1200 Benoit 7ème 262 2:37:05 10,16 km/h 2ème

15-sept TRAIL DES CASCADES ROQUEFORT (09) 26,60 km 1200 Céline 82ème 262 3:22:29 7,88 km/h

22-sept TRAIL DES CASTELS MARSSAC (81) 13,00 km Benoit 1ème 80 0:54:29 14,32 km/h 1ème

29-sept CALABASS TRAIL ST LARY (09) 11,50 km 800 Benoit 2ème 82 1:00:20 11,44 km/h 1ème

06-oct TRAVERSEE SUD France ARGELES (66) 77,00 km 3700 Benoit 4ème 600 9:33:32 8,06 km/h 1ème

14-oct LAC DE MONTBEL LERAN (09) 16,00 km Benoit 6ème 256 1:02:42 15,31 km/h 2ème

14-oct LAC DE MONTBEL LERAN (09) 16,00 km Céline 77ème 256 1:18:03 12,30 km/h 2ème

21-oct TRAIL GAULOIS RIEUX (31) 10,00 km Benoit 7ème 204 0:42:31 14,11 km/h 2ème

27-oct EKIDEN PAMIERS avec Papy Coach 10,00 km Benoit 5ème 80 0:36:25 16,48 km/h 5ème équipe

01-nov TRAIL DES ORRIS LARROQUE OLMES (09) 19,00 km 750 Benoit 5ème 222 1:36:47 11,78 km/h

01-nov TRAIL DES ORRIS LARROQUE OLMES (09) 19,00 km 750 Céline 51ème 222 1:57:16 9,72 km/h 3ème

10-nov TRAIL DU PASTEL BALMA (31) 26,00 km Benoit 3ème 138 1:49:20 14,27 km/h 1ème

10-nov TRAIL DU PASTEL BALMA (31) 26,00 km Céline 23ème 138 2:11:40 11,85 km/h 2ème

25-nov TTM TOULOUSE (31) 16,00 km Benoit 5ème 635 1:11:53 13,35 km/h 1ème

01-déc TRAIL PORTES ARIEGE MAZERES (09) 25,00 km 900 Benoit 4ème 140 2:07:07 11,80 km/h 3ème
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